
〜救急救命講習〜     
7 ⽉ 4 ⽇（⼟）に、⽇本語教室に通われている外国⼈約 25 名の⽅にご参加いただき、AED
の使⽤⽅法について訓練体験を⾏いました。 
 
今回ほとんどの外国⼈は AED 講習を受講するのが初めてで、とても熱⼼に取り組んでおら
れました。 
実際に体験しながら学ぶことで、⾔葉だけでは伝わりにくい内容も理解しやすく、参加者
にとって⾮常に有意義な講習になったと感じました。 
外国⼈住⺠が安⼼して地域で⽣活するためにも、このような体験型の講習は今後も継続し
て実施することが⼤切だと感じました。 
 

  

  


