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整体体験
体力テスト
ベジチェック
ワークショップ
木工体験
など

フォトスポットもありますフォトスポットもあります

人気のお店が大集合！
地元産野菜
地域の飲食店
雑貨の販売など
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宇治福祉園の皆さんに音響関係
をご協力いただいております
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主催：宇治市健康づくり・食育アライアンスU-CHA

うーちゃには健康づくりや食育に取り組んでいる団体が加
入しています。うーちゃフェスタは、うーちゃの団体の協
力のもと開催しています。

お問い合わせ
宇治市健康づくり・食育アライアンス
U-CHA（うーちゃ）事務局

宇治市健康づくり推進課　TEL 0774-20-8793

ホームページ

入場

無料

うーちゃは、健康づくりと食育の輪をひろげる活動をしています。
駐車場は宇治市役所をご利用ください。駐車台数に限りがございます。可能な限り公共交通機関をご利用ください。

健康づくりや食育をテーマ
にしたお弁当を販売します

うーちゃ加入団体の活動紹介

食でつながる宇治のまち
うた・体操・バレエなど

大人気のため
予約がおススメ
大人気のため
予約がおススメ
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測定・体験測定・体験
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